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Задачи работы на 2022 – 2023 учебный год: 

1 Реализация федеральных и региональных программ в области 

физической культуры и спорта; 

2 Повышение профессиональных знаний и умений, спортивного 

мастерства студентов; 

3 Утверждение здорового образа жизни; 

4 Подготовка и сдача норм ГТО. 

 
№ 

п/п 

Мероприятие Сроки Ответственные 

Организационная и учебная работа 

1.  Выбор актива групп, назначение 

физоргов групп 

Сентябрь Классные 
руководители 

2.  Выбор факультатива и участие в 

спортивно- 

массовых мероприятиях для 

студентов первых курсов 

Сентябрь Шангареев Ю.А. 

Шайгарданов В.В. 

3.  Комплектование факультативов, 

организация их работы, составление 

расписания секций 

Сентябрь Шангареев Ю.А. 

Шайгарданов В.В. 

4.  Составление календарного плана 
спортивно- 
массовых мероприятий и его 
утверждение 

Сентябрь Шангареев Ю.А. 

Шайгарданов В.В. 

5.  Организация и проведение 

соревнований по видам спорта 

Согласно графику Шангареев Ю.А. 

Шайгарданов В.В. 

6.  Учёт посещаемости факультативов и 

секций 

В течение года Шангареев Ю.А. 

Шайгарданов В.В. 

7.  Учёт роста спортивных достижений 
студентов 

В течение года Шангареев Ю.А. 

Шайгарданов В.В. 

8.  Комплектование сборных команд по 
видам спорта 

Во время занятий Шангареев Ю.А. 

Шайгарданов В.В. 

9.  Приём норм ГТО Согласно 

календарю 

спортивных 

мероприятий 

Шангареев Ю.А. 

Шайгарданов В.В. 

Агитация и пропаганда здорового образа жизни 

1.  Освещение спортивных 
мероприятий колледжа в 
социальных сетях, чатах колледжа, 
участие спортсменов колледжа в 
соревнованиях различного 
уровня 

В течение года Шангареев Ю.А. 

Маслов И.Д. 

Ватракшин С.Н. 

Шайгарданов В.В. 



№ 

п/п 

Мероприятие Сроки Ответственные 

2.  Награждение победителей 
соревнований, издание приказов о 
поощрении лучших спортсменов и 
сборных команд 

По окончанию 
соревнований 

Администрация 

колледжа 

3.  Проведение спортивно-массовых 
праздников «Дни здоровья», 
показательных выступлений 
спортсменов. 

В течение года Преподаватели 

физической культуры 

4.  Организация и проведение 
турниров, посвященных памятным 
датам, юбилеям, известным 
спортсменам 

В течение года Преподаватели 

физической культуры 

5.  Проведение заседаний с физоргами 
групп по вопросам: 
- выполнение спортивных разрядов; 
- участие в соревнованиях колледжа, 
района и республики; 
- посещаемость уроков, 
факультативов и секций  

Ежемесячно Шангареев Ю.А. 

Шайгарданов В.В. 

Спортивно-массовая работа 

1.  Спартакиада колледжа по видам 
спорта 

Согласно 

календарю 

спортивных 

мероприятий 

Преподаватели 

физической культуры 

2.  Участие в районных соревнованиях 
и спортивных праздниках 

В течение года Преподаватели 

физической 

культуры, сборные 

команды 

Хозяйственная работа 

1.  Ремонт и содержание спортивного 
инвентаря и оборудования 

В течение года Преподаватели 

физической культуры 

2.  Приобретение необходимого 
спортивного инвентаря и 
оборудования, для ведения уроков, 
факультативных занятий, секций 
согласно заявкам преподавателей 

В течение года Преподаватели 

физической культуры 

Контрактный 

управляющий 

3.  «Ревизия» и при необходимости 
подготовить на списание 
пришедшую в негодность 
спортивную форму и инвентарь 

Май Бухгалтерия 

колледжа 

 

 
Руководитель физического воспитания Шангареев Ю.А. 
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